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(54) Prothese totale d 'articulation du genou 

(57) Selon I'invention : 

les condyles proth6tiques (5) de I'element femoral 
(1) ont une courbure en arc de cercle au niveau de 
leur partie posterieure (5a), et I'elSment femoral (1) 
pr6sente, entre ces condyles (5), une paroi cylindri- 
que convexe (9) ayant un axe confondu avec I'axe 
du cercle dans lequel sont inscrites les parties pos- 
terieures (5a) des condyles (5) ; 

les cavit6s gl6noides (25) du plateau intermSdiaire 
(3) prGsentent des parties post6rieures (25a) en arc 
de cercle et une portee concave (31 ) en arc de cer- 
cle correspondantes, et 

I'element tibial (2) presente un pion cylindrique (20) 
et le plateau intermediate (3) comprend une cavite 
(35) recevant ce pion (20) avec possibility de d6- 
battement multidirectionnel. 



FIG3 
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Description 

La presente invention concerne une prothese totale 
d'articulation du genou, destinee a §tre implantee avec 
ablation du ligament croise posterieur. 

Une telle prothese, dite "postero-stabilisee - , est ge- 
neralement constituee par un element ancre dans I'ex- 
tremite du femur, qui presente un bouclier reproduisant 
les condyles femoraux et la trochlee de I'articulation na- 
turelle, un Element ancr6 dans I'extremite du tibia, qui 
presente une paroi superieure sensiblement plane et 
perpendiculaire a I'axe longitudinal du tibia, et un pla- 
teau intermediate assurant le glissement de ces deux 
elements Tun par rapport a I'autre. 

Le plateau intermediate comprend, du cot6 de I'6I6- 
ment femoral, deux cavites glenoides laterales recevant 
les condyles femoraux, et, du cote de I'6l6ment tibial, 
une surface sensiblement plane venant prendre appui 
sur la paroi superieure de I'6l6ment tibial. 

Le plateau comprend en outre un plot en forme de 
came, destine a etre engage dans la trochlee de I'6I6- 
ment femoral, et I'eiement femoral comprend une barre 
transversals intercondylienne destinee a venir en butee 
centre le plot. Cette venue en butee empeche la sub- 
luxation posterieure du tibia, en remplacement du liga- 
ment croise posterieur supprime. 

Les elements femoral et tibial sont generalement 
metalliques, tandis que le plateau intermediate est en 
materiau favorisant le glissement, tel que du polyethy- 
lene a haute densite. 

Lors des mouvements de I'articulation, les elements 
femoral et tibial exercent des efforts importants et r6pe- 
tes sur le plateau intermediate, appliques plus ou moins 
en porte-a-faux. Ces efforts engendrent, a la longue, 
une usure et un fluage du polyethylene du plateau, qui 
sont sources de des6quilibre de I'articulation et de sol- 
icitations anormales des ligaments, et qui peuvent en- 
trainer le descellement des elements osseux. Ce pro- 
bleme se pose d'autant plus que cette usure et ce fluage 
augmentent au fur et a mesure que les elements femoral 
et tibial prennent du jeu par rapport au plateau. 

De plus, le contact entre le plot du plateau et la barre 
inter-condylienne de I'eiement femoral survient en mi- 
lieu de flexion, plus ou moins brutalement, et se produit 
sur une surface limited, ce qui contribue a gene>er une 
usure du plateau et un risque de descellement des ele- 
ments. 

Ces protheses connaissent, en outre, des prope- 
rties d'alignement f 6moro-patellaires, de limitation de la 
mobilite en flexion et d'existance de contraintes en ro- 
tation exposant les elements prothetiques au descelle- 
ment. 

II existe des protheses dans lesquelles le plateau 
est monte pivotant par rapport a I'6l6ment tibial. 

Cette mobilite du plateau permet de limiter I'usure 
et le fluage precites, ainsi que les problemes d'aligne- 
ment femoro-patellaires, de limitation de la mobilite en 
flexion et d'existance de contraintes en rotation, sans 



toutefois les eiiminer. 

La presente invention vise a remedier a cet incon- 
venient essentiel des protheses de genou, en fournis- 
sant une prothese qui induit une usure minimale du pla- 
5 teau intermediate a long terme tout en conservant une 
mobilite des elements femoral et tibial qui corresponds 
a celle de I'articulation naturelle. 

La prothese qu'elle concerne comprend, de manie- 
re connue en soi, un element ancr6 dans I'extremite du 
femur, reproduisant les condyles femoraux, un element 
ancre dans I'extremite du tibia, qui presente une paroi 
superieure sensiblement plane et perpendiculaire a 
I'axe longitudinal du tibia, et un plateau intermediate as- 
surant le glissement de ces deux elements Tun par rap- 
port a I'autre, ce plateau pouvant pivoter par rapport a 
I'eiement tibial. 

Selon I'invention, en combinaison : 

les condyles prothetiques de l'6l6ment femoral ont 
une courbure en arc de cercle au niveau de leur par- 
tie posterieure, et I'6l6ment femoral presente, entre 
ces condyles, une paroi cylindrique convexe ayant 
un axe confondu avec I'axe du cercle dans lequel 
sont inscrites les parties posterieures des 
condyles ; 

les cavites glenoides du plateau intermediate pre- 
sentent des parties posterieures en arc de cercle, 
ayant sensiblement le meme rayon, au jeu pres. 
que les parties posterieures des condyles et un axe 
confondu avec celui du cercle dans lequel sont ins- 
crites ces mdmes parties posterieures, tandis que 
le plateau intermediaire comprend une nervure m6- 
diane saillante dans laquelle est am6nagee une 
portee concave en arc de cercle, ayant sensible- 
ment le m§me rayon, au jeu pr6s, que la paroi cy- 
lindrique convexe de I'eiement femoral et ayant un 
axe confondu avec celui de cette paroi, et 
le plateau intermediaire ou I'eiement tibial presente 
un pion cylindrique formant pivot, tandis que, res- 
pectivement, I'eiement tibial ou le plateau interme- 
diaire comprend une cavite de section superieure a 
la section transversale de ce pion, cette cavite etant 
destinee a recevoir ce pion avec possibilite de de- 
battement multidirectionnel. 

Lorsque i'eiement femoral est place au-dessus du 
plateau intermediaire, les condyles s'engagent etroite- 
ment dans les cavit6s glenoides, et la paroi cylindrique 
convexe de I'eiement femoral vient etroitement au con- 
tact de la portee concave inter-condylienne du plateau 
intermediaire. 

La paroi convexe et la portee concave constituent 
un veritable 'troisi6me condyle', permettant non seule- 
ment une postero-stabilisation de I'articulation protheti- 
que, mais egalement d'assurer le parfait guidage de 
I'eiement femoral sur le plateau intermediaire, autour 
d'un axe transversal precis et selon un mouvement de 
flexion harmonieux, ainsi que le maintien d'une surface 
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de contact importante quel que sort le degre de flexion 
de I'articulation. 

Le pion et la cavite de Tenement tibial et du plateau 
intermedial re permettent un debasement mu Indirection - 
nel du plateau par rapport a Tenement tibial, afin que le 
plateau puisse suivre les mouvements anfero-posfe- 
rieurs et lateraux du femur par rapport au tibia et reste 
en permanence au contact etroit de I'eiement femoral. 
En effet, le haut niveau de congruence femoro-tibiale 
rend impossible toute rotation entre le l'6fement femoral 
et le plateau intermediate. Cette rotation est cependant 
autorisee sans limite entre le plateau intermediate et 
Element tibial. 

Ainsi, dans la prothese selon I'invention, les surfa- 
ces de contact de ('element femoral et du plateau inter- 
mediate ne subissent aucun mouvement relatif de 
translation antero-posterieure ou laterale et aucun mou- 
vement de pivotement autour d'un axe vertical, mais uni- 
quement un mouvement de pivotement autour d'un axe 
transversal precis. 

II en resulte que les risques d'usure et de fluage du 
plateau intermedial re, ainsi que les risques de descel- 
lement des elements osseux, sont fortement reduits par 
rapport aux protheses existantes. 

De plus, la surface de contact importante entre I'ele- 
ment femoral et le plateau intermediate permet une 
bonne repartition des contraintes, contribuant a limiter 
I'usure. 

Le coefficient de friction du plateau intermediate 
sur I'eiement tibial est reduit au maximum par un polis- 
sage de la face superieure de Element tibial. Les sur- 
faces en contact sont importantes, ce qui permet ega- 
lement de require I'usure du plateau. 

Le debattement multidirectionnel du plateau inter- 
mediate, et done I'auto-positionnement ou auto-centra- 
ge de ce plateau par rapport a I'eiement tibial permet de 
limiter les contraintes en rotation, anfero-posferieures 
ou medio-laterales que subit le plateau intermediate. 
Elle a egalement les avantages indiques ci-dessous. 

Sur une prothese hautement congruente le liga- 
ment lateral interne se tend en flexion et empeche la 
flexion complete. La mobilife en rotation et I'auto-cen- 
trage du plateau permettent de liberer les tensions liga- 
mentaires laferales, et done d'augmenter la possibility 
de flexion complete de I'articulation. 

La mobilife anfero-posferieure permet de restituer 
un mouvement de roulement-glissement a la prothese, 
a savoir un mouvement de glissement pur au niveau de 
I'interface element femoral-plateau intermediate, et un 
mouvement de roulement du femur par rapport au tibia, 
limite a quelques millimetres. Lors de la flexion, le pla- 
teau intermediate avance jusqu'a venue du pion en bu- 
t6e contre la paroi delimitant la partie posterieure de la 
cavite. La stabilisation posterieure est ensuite assur6e 
par le troisieme condyle. 

La translation laterale permet, quant a elle, de com- 
penser une erreur de centrage m6dio-lafera! de I'6I6- 
ment femoral ou tibial. 



Avantageusement, la nervure mediane du plateau 
intermediate a une largeur constante, et I'eiement fe- 
moral comprend une cage intercondylienne, contenant 
la portee concave pr6citee, venant coiffer la nervure 

5 sans jeu lateral. 

Les parois laferales de cette cage et de cette ner- 
vure constituent des moyens de maintien lateral de rei6- 
ment femoral par rapport au plateau intermediate, em- 
pechant tout deplacement lateral pouvant etre source 

10 d'usure. 

De preference, la cavite recevant le pion presente 
une forme sensiblement ovale dont la longueur est 
orientee dans la direction antero-posterieure. Cette for- 
me de la cavife autorise un d6battement anfero-posfe- 
15 rieur sup6rieur au debasement lateral, et permet de re- 
produire le jeu naturel limite du femur par rapport au ti- 
bia. 

Avantageusement, les parties anferieures des con- 
dyles de I'eiement femoral et les parties anferieures des 
20 cavifes gfenoTdes du plateau intermediate sont con- 
gruentes. 

Lorsque I'articulation est en extension, ces parties 
anferieures viennent encore augmenter la surface de 
contact de I'eiement femoral et du plateau intermediate. 
25 La charge exercee sur I'articulation est ainsi repartie sur 
une surface particulierement importante, ce qui contri- 
bue egalement a limiter I'usure du plateau. 

Selon une autre caracferistique avantageuse, la fa- 
ce superieure de 1'efement tibial et la face inferieure du 
30 plateau intermediate sont inclinees d'environ 5° vers 
I'arriere, de maniere a limiter les risques de soufeve- 
ment anferieurdu plateau intermediate lorsque I'articu- 
lation est en flexion maximale. 

La prothese selon Pinvention peut egalement com- 
35 prendre un implant rotulien en forme de d6me, venant 
en contact congruent avec la trochfee prothetique am6- 
nagee dans la face anterieure de 1'efement femoral, 
dans les differents secteurs de flexion de I'articulation. 
En cas de d6faut de positionnement en rotation de 
40 i'eiement tibial, la rotation du femur realigne les ele- 
ments femoral et tibial, et recentre la rotule. La sub-luxa- 
tion externe de la rotule est done pfevenue. Lors de la 
flexion, les tensions laferales exercees sur I'appareil ex- 
tenseur sont equilibrees par I'adaptation de la position 
45 du plateau intermediate. 

Pour sa bonne comprehension, I'invention est a 
nouveau decrite ci-dessous en reference au dessin 
sch6matique annexe repfesentant, a titre d'exemple 
non limitatif, une forme de realisation pr6fer6e de la pro- 
50 these totale d'articulation de genou qu'elle conceme. 

La figure 1 est une vue en perspective 6clat6e des 
differents elements qu'elle comprend ; 
la figure 2 est une vue en perspective, sous un autre 
55 angle, de son element femoral ; 

la figure 3 est une vue de la prothese en coupe se- 
lon la ligne Ill-Ill de la figure 4, et 
la figure 4 en est une vue en coupe selon la ligne 



25 



30 



35 



40 



45 



50 



3 



5 

IV-IV de la figure 3. 

Les figures represented sous differents angles un 
element femoral 1, un element tibial 2 et un plateau in- 
termediate 3 d'une prothese d'articulation du genou 
destinee a etre implantee avec ablation du ligament 
croise posterieur. 

L'element femoral 1 est metallique, et a la forme ge- 
nerate d'un bouclier 4. 

Sa face externe presente deux parties saillantes 5 
reproduisant les condyles femoraux, une partie interme- 
diaire 6 en creux, reproduisant la partie anterieure de la 
trochlee de Particulation naturelle, une cavite mediane 
7 d6limit6e par une cage intercondylienne 8, et une pa- 
roi cylindrique convexe 9, occupant la partie posterieure 
de la cage 8. 

La figure 3 montre plus particulierement que les 
condyles prothetiques 5 ont une courbure en arc de cer- 
cle au niveau de leur partie posterieure 5a, et que la 
paroi cylindrique 9 a un axe confondu avec I'axe du cer- 
cle dans lequel sont inscrites ces parties posterieures 
5a. 

Sur sa face interne, destinee a venir au contact de 
I'os, l'element femoral 1 comprend des moyens (non re- 
prSsentes) d'ancrage a I'os. II peut s'agir entre autres 
d'une tige medullaire, de pions ou picots d'ancrage ou 
d'un revetement poreux favorisant I'osteo-integration, 
tel qu'un revetement d'hydroxyapatite de calcium. 

L'element tibial 2 est egalement en materiau metal- 
lique. 

II comprend une quille d'ancrage 15, destined a etre 
engag6e dans le canal medullaire de I'os, et une paroi 
superieure 16, sensiblement plane, destinee a recevoir 
le plateau 3. 

La quille 1 5 est solidaire de trois ailettes 1 7, formant 
des goussets de renforcement de sa liaison avec la pa- 
roi 16 et constituant des parois de stabilisation en rota- 
tion de l'element 2. A sa partie inferieure, cette quille 15 
presente un aiesage taraude permettant la mise en pla- 
ce par vissage d'un embout 18, plusieurs embouts de 
differentes longueurs pouvant etre utilises selon la pro- 
fondeur de I'ancrage a realiser. 

La paroi 16 presente un pion cylindrique median 20 
faisant saillie perpendiculairement a sa face superieure. 
Comme le montre la figure 3, cette paroi 16, avec ce 
pion 20, sont inclines d'environ 5° vers Parriere par rap- 
port a I'axe de la quille 15. 

Le plateau interm6diaire 3 est en materiau favori- 
sant le glissement, tel que du polyethylene a haute den- 
site. 

II comprend, du cdte de reiement femoral 1, deux 
cavites gl6noides laterales 25 recevant les condyles 5, 
et, du cdte de I'6l6ment tibial 2, une surface sensible- 
ment plane, qui est inclin6e de 5° vers I'arriere de ma- 
niere a venir prendre appui sur la paroi 16. 

Comme le montre la figure 3 en traits interrompus, 
les cavites gienoides 25 pr6sentent des parties poste- 
rieures 25a en arc de cercle, ayant sensiblement le me- 
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me rayon, au jeu pres, que les parties posterieures 5a 
des condyles 5, et ayant un axe confondu avec celui de 
ces memes extremes 5a. 

En outre, le plateau intermediate 3 comprend une 
5 nervure mediane saillante 30, dans la face posterieure 
de laquelle est am6nagee une portee concave 31 en arc 
de cercle. Cette portee a le meme rayon, au jeu pres, 
que la paroi cylindrique 9 et a un axe confondu avec 
celui de cette paroi 9. 

En avant de la paroi 9, la nervure mediane 30 pre- 
sente une face anterieure 32 legerement arrondie, et la 
paroi 33 de l'element femoral deiimitant le fond de la 
cavite 7 presente une forme correspondante, cette paroi 
33 etant pr6vue pour venir en appui contre cette face 
32 lorsque Particulation est en extension. 

De plus, ainsi que cela apparait sur la figure 4, la 
nervure mediane 30 a une largeur constante correspon- 
dent, au jeu pres, a la largeur de la cavite 7, de sorte 
que la cage intercondylienne 8 vient coiffer la nervure 
30 sans jeu lateral. 

Dans sa face inferieure, le plateau intermediate 
comprend une cavite 35 de forme sensiblement ovale, 
dont la longueur est orientee dans la direction antero- 
posterieurede la prothese. Cette cavite 35 a une section 
superieure a la section transversale du pion 20 et peut 
recevoir ce dernier avec possibilite de debattement mul- 
tidirectionnel. 

Les figures 3 et 4 montrent que les condyles 5 s'en- 
gagent etroitement dans les cavites gienoides 25, et 
que la paroi cylindrique convexe 9 vient etroitement au 
contact de la portee concave 31, lorsque reiement fe- 
moral 1 est place au-dessus du plateau intermediate 3. 

Ces parties 5 et paroi cylindrique 9 peuvent pivoter 
par rapport a ces cavites gienoides 25 et portee concave 
31 . La paroi 9 et la portee 31 constituent un veritable 
"troisieme condyle", permettant une postero-stabilisa- 
tion de Particulation, un parfait guidage de l'element fe- 
moral 1 sur le plateau intermediate 3, autour d'un axe 
transversal precis et selon un mouvement de flexion 
harmonieux, ainsi que le maintien d'une surface de con- 
tact importante quel que soit le degr6 de flexion de Par- 
ticulation. 

En outre, la figure 3 montre que les parties ante- 
rieures des condyles 5 et des cavites gienoides 25 sont 
congruentes. Lorsque Particulation est en extension, 
ces parties anterieures, ainsi que la face anterieure 32 
et la face 33, viennent encore augmenter la surface de 
contact de l'element femoral 1 et du plateau interm6diai- 
re 3. La charge exercee sur Particulation est ainsi r6par- 
tie sur une surface particulierement importante. 

Les parois laterales de la cage 8 et de la nervure 
30 constituent des moyens de maintien lateral de P6I6- 
ment femoral 1 par rapport au plateau intermediate 3. 

Le pion 20 et la cavite 30 permettent un debatte- 
ment multidirectionnel du plateau 3 par rapport a l'ele- 
ment tibial 2, afin que le plateau 3 puisse suivre les mou- 
vements ant6ro-posterieurs et Iat6raux du f6mur par 
rapport au tibia, et rester en permanence au contact 
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etroit de I'eiement femoral 1. 

L'inclinaison vers I'arriere de la paroi superieure 16 
et de la face infe"rieure du plateau 3 permet, en outre, 
de limiter les risques de soulevement anterieur du pla- 
teau lorsque ['articulation est en flexion maximale. 

Ainsi, dans la prothese selon I'invention, les surfa- 
ces de contact de I'eiement femoral 1 et du plateau in- 
termediate 3ne subissent aucun mouvement relatif de 
translation antero-posterieure ou laterale et aucun mou- 
vement de pivotement autour d'un axe vertical, mais uni- 
quement un mouvement de pivotement autour d'un axe 
transversal precis. 

II en resulte que les risques d'usure et de fluage du 
plateau intermediate 3, ainsi que les risques de descel- 
lement des elements osseux 1 ,2, sont fortement r6duits 
par rapport aux protheses existantes. 

De plus, la surface de contact importante entre I'ei6- 
ment femoral 1 et le plateau intermediate 3 permet une 
bonne repartition des contraintes, contribuant a limiter 
I'usure. 

II va de soi que I'invention n'est pas limited a la for- 
me de realisation decrite ci-dessus a titre d'exemple 
mais qu'elle en embrasse, au contraire, toutes les va- 
riantes de realisation. Ainsi, la prothese peut notam- 
mentcomprendre un implant rotulien en forme de dome, 
venant en contact congruent avec la trochlee protheti- 
que 6 dans les differents secteurs de flexion de I'articu- 
lation. 



Revendications 

1 . Prothese totale d'articulation du genou, destinee a 
etre implanted avec ablation du ligament croise" 
posterieur, du type comprenant un element ancr6 
dans Textr6mite du femur, reproduisant les condy- 
les femoraux, un element ancre dans I'extremite" du 
tibia, qui presente une paroi superieure sensible- 
ment plane et perpendiculaire a I'axe longitudinal 
du tibia, et un plateau intermediate assurant le glis- 
sement de ces deux elements Tun par rapport a 
I'autre, ce plateau pouvant pivoter par rapport a 
I'eiement tibial, prothese caracterisee en ce que , 
en combinaison : 

les condyles prothetiques (5) de I'eiement fe- 
moral (1 ) ont une courbure en arc de cercle au 
niveau de leur partie posterieure (5a), et I'6I6- 
ment femoral (1 ) presente, entre ces condyles 
(5), une paroi cylindrique convexe (9) ayant un 
axe confondu avec I'axe du cercle dans lequel 
sont inscrites les parties posterieures (5a) des 
condyles (5) ; 

les cavites glenoid es (25) du plateau Intermd- 
diaire (3) presentent des parties posterieures 
(25a) en arc de cercle, ayant sensiblement le 
m§me rayon, au jeu pres, que les parties pos- 
terieures (5a) des condyles (5) et un axe con- 



fondu avec celui du cercle dans lequel sont ins- 
crites ces m§mes parties posterieures (5a), 
tandis que le plateau interm6diaire (3) com- 
prend une nervure m6diane saillante (30) dans 

5 laquelle est amenag6e une portee concave 

(31 ) en arc de cercle, ayant sensiblement le 
meme rayon, au jeu pres. que la paroi cylindri- 
que convexe (9) de ('element femoral (1) et 
ayant un axe confondu avec celui de cette paroi 

10 (9), et 

le plateau intermediate (3) ou reiement tibial 
(2) pr6sente un pion cylindrique (20) formant 
pivot, tandis que, respectivement, reiement ti- 
bial (2) ou le plateau intermediate (3) com- 

15 prend une cavite (35) de section superieure a 

la section transversale de ce pion (20), cette 
cavite (35) etant destin6e a recevoir ce pion 
(20) avec possibility de d6battement multidirec- 
tionnel. 

20 

2. Prothese de genou selon la revendication 1 , carac- 
terisee en ce que la nervure mediane (30) du pla- 
teau intermediate (3) a une largeur constante, et 
en ce que reiement femoral (1 ) comprend une cage 

25 intercondylienne (8), contenant la portee concave 
(31 ) precitee, venant coiffer la nervure (30) sans jeu 
lateral. 

3. Prothese de genou selon la revendication 1 ou la 
30 revendication 2, caract6risee en ce que la cavite 

(35) recevant le pion (20) pr6sente une forme sen- 
siblement ovale dont la longueur est orientee dans 
la direction antero-posterieure. 

35 4. Prothese de genou selon I'une des revendications 
1 a 3, caract6ris6e en ce que les parties anterieures 
des condyles (5) et des cavites gienoides (25) sont 
congruentes. 

40 5. Prothese de genou selon I'une des revendications 
1 a 4, caracterisee en ce que la nervure mediane 
(30) pr6sente une face anterieure (32) legerement 
arrondie, et I'eiement femoral (1 ) presente une paroi 
(33) de forme correspondante, cette paroi (33) etant 
45 pr6vue pour venir en appui contre cette face (32) 
lors que I'articulation est en extension. 

6. Prothese de genou selon I'une des revendications 
1 a 5, caracterisee en ce que la face superieure de 

50 I'eiement tibial (2) et la face inf6rieure du plateau 
intermediate (3) sont inclin6es d'environ 5° vers 
I'arriere. 

7. Prothese de genou selon I'une des revendications 
55 1 & 6, caracterisee en ce qu'elle comprend un im- 
plant rotulien en forme de dome, venant en contact 
congruent avec la trochlee prothetique (6) amena- 
g6e dans la face anterieure de reiement femoral (1 ), 
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dans les differents secteurs de flexion de I'articula- 
tion. 
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